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Naslov: ČEBELARSTVO ZA TRETJE ŽIVLJENJSKO OBDOBJE 
 
Miha in Sara Metelko s Studenca v občini Sevnica sta se po zaključku študija agronomije zaposlila na 
kmetiji in svojo kmetijo usmerila v ekološko pridelavo kostanja – maronov ter v ekološko čebelarstvo. 
V letu 2015 sta se odločila za strokovno zahtevno vzrejo čebeljih matic, ki jih tržita pod lastno blagovno 
znamko MS Carnica Queens pretežno na trgih izven Slovenije. Ob uspešnem delu se je za bogato 
praktično in teoretično znanje začelo zanimati več zainteresiranih posameznikov. Vendar časa za 
pripravo kakovostnih izobraževanj zaradi številnih dejavnosti, ki jih izvajata na kmetiji, ni bilo. 
 
Ob ideji, da bi v sodelovanju z Inštitutom montessori, ki poleg zasebnega izvajanja javno priznanega 
programa predšolskega in osnovnošolskega izobraževanja ponuja tudi izobraževanja o pedagogiki 
montessori na področju demence in starejših, in waldorfske šole, kjer poleg zasebnega javno 
priznanega predšolskega in osnovnošolskega izobraževanja izvajajo tudi javno priznani program 
glasbene šole in gimnazije, pripravili več izobraževanj v sklopu projekta, sta Miha in Sara z navdušenjem 
pristopila. 
 
K sodelovanju smo povabili še Medikart, čebelarstvo Damir Lovrić s Senovega, ki ima teoretična in 
praktična znanja o načinu čebelarjenja po načelih enostavnega čebelarjenja. Znanja o reji, prilagojeni 
čebelji biologiji, je Damir nadgradil tudi z večkratno udeležbo na usposabljanjih pri utemeljitelju načel 
enostavnega čebelarjenja in priznanem profesorju z Univerze v Hohenheimu dr. Liebigu. V projektu 
sodeluje tudi ekološka kmetija in EkoDrevesnica Ocepek iz Zasavja, kjer lahko dobite v ekološkem 
kmetijstvu preizkušene sorte sadnih vrst z dobrim poznavanjem fenologije – vede o cvetenju rastlin.  

 
V okviru projekta Čebelarstvo za tretje življenjsko obdobje smo pripravili neformalna izobraževanja o 
vključevanju starejših v aktivnosti na čebelarskih kmetijah, o tehnologijah čebelarjenja, ki so 
sprejemljivejše za okolje, za starejše, za dvig varnosti čebeljih pridelkov v humani prehrani, ter o 
pridelkih čebelarjenja z višjo dodano vrednostjo: matični mleček, cvetni prah (osmukanec in 
izkopanec).  
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Čebelarjenje, skladno s standardi ekološke pridelave in standardi 
biodinamičnega kmetijstva, se v primerjavi s konvencionalnim 

čebelarstvom razlikuje po svojem prispevku k obremenjevanju okolja in varnosti hrane. V projektu smo 
izpostavili prednosti za okolje ter uporabnike medu in njegovih izdelkov, če se kupci odločijo za 
nekoliko dražje proizvode iz pridelave, skladne s standardi za ekološko oz. biodinamično kmetijstvo oz. 
čebelarstvo. Tehnologije, ki so sprejemljivejše za okolje ter hkrati ekološke, predstavljajo večji 
potencial, saj trendi uživanja ekološke prehrane že dlje časa rastejo. 
 
Izkušnje partnerjev v projektu in skupna vizija so bile ključne za odbor najobetavnejših tem in vsebin 
izobraževanj, ki jih bo v prihodnosti ponujala ekološka kmetija Metelko v sklopu dopolnilne dejavnosti 
na kmetiji. Prav izboru vsebin iz strokovne in znanstvene literature smo v projektnem partnerstvu 
namenili največ pozornosti. Številna mogoča izobraževanja smo odbrali po mnenju partnerstva na 
podlagi kriterija, da se udeleženci odločijo za udeležbo na plačljivem izobraževanju.  
 
Eden od ciljev ukrepa M16.9 – sodelovanje iz Programa razvoja podeželja 2014–2020 je spodbujanje 
prenosa znanja s kmetije na kmetijo ter druge deležnike z izvedbo plačljivih izobraževanj na kmetiji. 
Ekološka kmetija in čebelarstvo Metelko je v zadnjih 12 mesecih pred zaključkom projekta z dopolnilno 
dejavnostjo SKD 85.590 Drugje nerazvrščeno izobraževanje, izpopolnjevanje in usposabljanje z 
izobraževanji o okolju in hrani ustvarila več kot 5.000 evrov prihodkov. 
 
Med drugimi aktivnosti v projektu smo izvedli tudi poglobljeno usposabljanje o načinih prenosa znanja 
na kmetijah v sklopu dopolnilne dejavnosti na kmetiji ter o pristopih waldorfske pedagogike in 
pedagogike montessori. Pedagogika montessori za starejše in osebe z demenco poudarja spoštljiv 
odnos do oseb v tretjem življenjskem obdobju tako, da se njihovo življenje v starosti poveže z 
izkušnjami in vlogami, ki so jih imeli v aktivnem delu življenja. V Sloveniji je čebelarstvo pogosta 
izkušnja. O drugi strani za starejše iščemo priložnosti, da čim dlje ohranjajo svoje spretnosti. To poteka 
najbolje s pomočjo področij, ki jih zanimajo oz. so njihove močne točke v preteklosti. Največ pa lahko 
dosežemo k dvigu kakovosti življenja v tem obdobju, če lahko s svojim delom prispevajo nekaj k 
lepšemu življenju oseb v skupnosti, v kateri tudi sami živijo. 
 
Pripravili in izvajali smo predstavitve oz. prenos znanja in informacij o projektu ter delavnice za več 
ranljivih in starostnih skupin. Za oceno uspešnosti izvajanja in preverjanju doseganja ciljev projekta, 
oceno primernosti, uspešnosti, učinkovitosti in trajnosti projekta ter predloge za prenos evalvacijskih 
ugotovitev v zakonodajo je bila izvedena zunanja evalvacija.  
 
Projekt in izobraževanja smo partnerji 7. in 8. oktobra 2023 predstavili na stojnici v okviru Praznika 
kozjanskega jabolka na trgu v Podsredi, kjer se je več tisoč obiskovalcev lahko seznanilo s pripravljenimi 
izobraževanji. Prejeli smo številne pozitivne odzive. 

 
 

 
 

 

 

 

 

Projekt Čebelarstvo za tretje življenjsko obdobje sofinancirata Evropska unija iz Evropskega kmetijskega 
sklada za razvoj podeželja in Republika Slovenija v okviru Programa razvoja podeželja 2014–2020. Organ 

upravljanja, določen za izvajanje Programa razvoja podeželja, je MKGP. 

 


